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Ugdytinių įstaigoje – 187
Pateiktos pilnos 2 dalių sveikatos pažymos – 178

*Sveikatos pažymos iš šeimos gydytojo 187/187
*Pažymos iš gydytojo-odontologo 178/187
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Sveiki; 90; 48%

Sveikatos sutrikimų turintys 
vaikai; 97; 52%

Sveikų ir sveikatos sutrikimų turinčių vaikų 
santykis

Sveiki Sveikatos sutrikimų turintys vaikai



Sveikų vaikų skaičius pagal amžiaus grupes
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Analizuoti sveikatos sutrikimai:

• Kvėpavimo sistemos sutrikimai;

• Regos sutrikimai;

• Nervų sistemos sutrikimai;

• Endokrininės sistemos ir medžiagų apykaitos, mitybos sutrikimai;

• Alerginiai susirgimai;

• Lėtinės ligos;

• Dantų ir žandikaulių būklės įvertinimas.



Diagnozių pasiskirstymas pagal amžių
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Kvėpavimo sistemos sutrikimai

• J.45.8 Mišri astma - 1

•Parengtas individualus pagalbos teikimo ugdymo 
įstaigoje planas ugdytinio savirūpai.



Regos sutrikimai

• Astigmatizmas – 1;

• Toliaregystė – 1.

• Pritaikyta sėdėjimo vieta pagal gydytojo rekomendacijas.



Nervų sistemos sutrikimai

• Epilepsija – 1.

• Parengtas individualus pagalbos teikimo
ugdymo įstaigoje planas ugdytinio savirūpai.



Nervų sistemos sutrikimai

Kalbos sutrikimai – 39 

• F80.1 Kalbos išraiškos sutrikimas – 3;

• R47.1 Dizartrija ir anartrija – 3;

• F80.0 Specifinis tarimo sutrikimas – 2;

• R47.8 Kiti ir nepatikslinti kalbos sutrikimai – 2;

• R62.8 Fiziologinės raidos sutrikimas, fonetinis kalbos sutrikimas – 1.

• “Rekomenduojama logoterapija” – 28.



Endokrininės sistemos ir medžiagų apykaitos, 
mitybos sutrikimai

•Normalus kūno svoris – 97; 
•Per mažas kūno svoris - 70;
•Antsvoris – 15;
•Nutukimas – 5.

•Kineziterapijos poreikis – 3.
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Per mažas
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Ugdytinių kūno svoris

Normalus Per mažas Antsvoris Nutukimas



Alerginiai susirgimai

• Alergija maisto produktams – 5:

(Kiaušiniai, karvės pienas, vištiena, grūdinės kilmės produktai, žuvis, riešutai)

Pritaikytas maitinimas ugdymo įstaigoje.

• Alergija patalynių erkutėms – 2 :

Suteikta galimybė ugdytinių tėvams patiems reguliariai skalbti vaiko patalynę, kuri 
naudojama ugdymo įstaigoje.



Kitos ligos

• C91.01 Ūminė limfoblastinė leukemija, kai yra remisija – 1;

• L20.8 Kitas atopinis dermatitas – 2.



Dantų ir žandikaulių būklės įvertinimas



Sveikus dantis ir taisyklingą sąkandį turi 124 ugdytiniai iš 178 (70%);

Nesveikus dantis (karieso pažeistus, plombuotus, išrautus) turi 46 ugdytiniai iš 178 (26%);

Žandikaulių ar pavienių dantų patalogiją turintys ugdydiniai yra 8 iš 178 (4%).

Sveiki dantys ir 
žandikaulis; 70%

Nesveiki dantys; 
26%

Sąkandžio 
patalogija; 4%

Sveiki dantys ir žandikaulis Nesveiki dantys Sąkandžio patalogija



Žandikaulių būklės įvertinimas. Sąkandis

170; 95%

1; 1%

7; 4%

Geras Pavienių dantų patalogija Žandikaulių patalogija
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Vaikų skaičius pagal amžių, kuriems nustatytas kariesas
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Išvados
• Nervų sistemos sutrikimų daugiausia: 

Logopedo pagalbos reikia 39 ugdytiniams. 
Daugiausiai 4 ir 5 metų amžiaus ugdytiniams.
2020 metais taip pat buvo 39.

• Antroje vietoje - endokrininės sistemos ir medžiagų apykaitos, mitybos sutrikimai:

20 ugdytinių yra per didelio svorio (15 – antsvoris, 5 - nutukimas).
Daugiausiai 4 ir 5 metų amžiaus ugdytiniai.
2020 metais per didelio svorio ugdytinių buvo 15.

• Trečioje vietoje – alerginiai susirgimai:

11 ugdytinių yra alergiški maistui ar patalynės erkutėms.
Daugiausiai alerginių susirgimų lopšelio grupėse – iki 3 metų .
2020 metais alergiškų vaikų skaičius – 13.



Išvados

• Sveikus dantis ir taisyklingą sąkandį turi 124 ugdytiniai iš 178 (70%). 
2020 metais buvo 76%;

• Nesveikus dantis (karieso pažeistus, plombuotus, išrautus) ar 
pataloginį sąkandį turi 54 ugdytiniai iš 178 (30%).
2020 metais buvo 24%;

• Kuo vyresnis vaikų amžius – tuo didesnis sugedusių, taisytų, išrautų 
dantų skaičius.


